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HARMONOGRAM ZAJĘĆ
„Kurs kosmetyczny z elementami stylizacji paznokci i wizażu”
Miejsce szkolenia: Dolne Wymiary, Świetlica wiejska
Czas realizacji: 08.06.2011 – 22.06.2011
	Lp.
	Data
	Forma zajęć
	Godziny od…- do...
	Ilość godzin 
	Trener prowadzący szkolenie 

	1.
	08.06.2011r.  środa
	Moduł I-

Zasady funkcjonowania i organizacja salony kosmetycznego (1h)
Diagnostyka kosmetyczna (2h)

Budowa i fizjologia skóry włosów (3h)
	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	2.
	09.06.2011r.       czwartek
	Preparaty kosmetyczne (2h)

Pielęgnacja twarzy, szyi, dekoltu, dłoni, stóp (4h)
	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	Suma godzin w tygodniu
	12
	

	3.
	13.06.2011r. poniedziałek
	Depilacje i henna (4h)

Masaż kosmetyczny (4h)
	13.00-21.00
	8
	Marzena Kowalska

	4.
	14.06.2011r. wtorek
	Moduł II-

Kosmetyki, materiały i narzędzia potrzebne do stylizacji paznokci (1h)

Budowa płytki paznokcia (1h)

Manicure (4h)
	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	5.
	15.06.2011r. środa
	Pedicure (4h)
Zdobienie i metody przedłużania paznokci (2h)
	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	6.
	16.06.2011r. czwartek
	Zdobienie i metody przedłużania paznokci (6h)

	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	Suma godzin w tygodniu
	26
	

	7.
	20.06.2011r. poniedziałek
	Zdobienie i metody przedłużania paznokci (4h)

Moduł III

Stanowisko pracy i przybory wizażysty (1h)

Historia makijażu, harmonia kolorów, barwy podstawowe, ich typologia (1h)


	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	8.
	21.06.2011r.        wtorek 
	Stylizacja (2h)
Rodzaje makijażu i zasady ich wykonywania (4h)
	13.00-19.00
	6
	Marzena Kowalska

	9.
	22.06.2011r.    środa
	Warsztaty doradcze
	13.00-21.00
	8
	Doradca zawodowy-Krystyna Grzonkowska

	Suma godzin w tygodniu
	20
	

	Suma godzin szkolenia
	58


Projekt współfinansowany przez Unię Europejską w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

* jedna godzina zegarowa zajęć liczy 60 minut i obejmuje zajęcia edukacyjne liczące 45 minut  oraz przerwę liczącą średnio 15 minut – długość przerw może być ustalana w sposób elastyczny
